
2026-2027 Eğitim Öğretim Yılı Güz Dönemi Ders Programı

Antrenörlük Eğitimi Bölümü 1. SINIF

8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17

Pazartesi

Salı

Çarşamba

Perşembe

Cuma

ANB1003 Hareket Eğitimi T

AÇD

ÇO SÇ

ANB1003 Hareket
Eğitimi U

AÇD

SALON A

AITB 1001 AITB (Uzem) Ant

NN

YDB1001 Yabancı Dil -I

NK

SD4

ANBS1005 Voleybol U (1)
NH

SALON A

ANBS1001 Hentbol U (2)
FS

SALON B

ANBS1007 Kayak U (3)
SCD

dış saha kayak 1

ANBS1003 Halk Oyunları U (4)
YS

SALON C

ANBS1005 Voleybol T (1)
NH

TOPLANTI SALONU

ANBS1001 Hentbol T (2)
FS

SD3

ANBS1007 Kayak T (3)
SCD

SD1

ANBS1003 Halk Oyunları T
(4)

YS

SALON C

ANB1001 Spor Bilimlerine Giriş

TC

SD4

ANB1005 İnsan Anatomisi

HC

KONFERANS SALONU

ANB1007 Genel Cimnastik U

YS

SALON C

ANB1007 Genel
Cimnastik T

YS

SALON C

TDB 1001 Türk Dili (Uzem) Ant

EA

Ders Planı Oluşturuldu: 16. 09. 2026 aSc Ders Planlayıcı

TRABZON - AKÇAABAT / Trabzon Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi



2026-2027 Eğitim Öğretim Yılı Güz Dönemi Ders Programı

Antrenörlük Eğitimi Bölümü 2. SINIF

8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17

Pazartesi

Salı

Çarşamba

Perşembe

Cuma

ANB2005 Egzersiz Fizyolojisi-II T

HC

SD4

ANB2007 Antrenörlük Etiği ve İlkeleri

AB

SD4

PFS1 1 Eğitime Giriş 

MB

KONFERANS SALONU

ANB2001 Antrenman Bilimi

VA

SD4

ANB2009 Motor Gelişim

AB

SALON C

ANB2011 Sporcu
Beslenmesi

MT

SD3

ANBS2001 Motivasyon Teknikleri ve
Hedef Belirleme (1)

NH

SD3

Olimpizm ve Olimpik Hareket

EY

TOPLANTI SALONU

ANB2011 Sporcu
Beslenmesi

MT

SD4
 ANBS2005 Uzmanlık Atletizm T (1)

MTÇO MT
ANBS2009 Uzmanlık Futbol T

HCÇO HC
ANBS2011 Uzmanlık Hentbol T (4)

AÇDSALON B
ANBS2015 Uzmanlık Tenis T (6)

SYÇO SA

ANBS2017 Uzmanlık Voleybol T (7)
CKÇO CK

ANBS2021 Uzmanlık Yüzme T (9)

SY

ÇO SY

ANBS2005 Uzmanlık Atletizm U (1)
MTDIŞ SAHA ATLETİZM 

ANBS2009 Uzmanlık Futbol U (3)
HCFUTBOL SAHASI 1 

ANBS2011 Uzmanlık Hentbol U (4)
AÇDSALON B

ANBS2015 Uzmanlık Tenis U (6)
SYTENİS KORT 1

ANBS2017 Uzmanlık Voleybol U (7)
CKSALON A

ANBS2021 Uzmanlık Yüzme u (1)

SY

YÜZME ANT
Uz.Basketbol Ant U

AKYSALON A
UZ. Basketbol Ant T

AKYSD2
Uz. Taekwondo T

TCSALON C
Uz.Taekwondo Ant U

TCSALON C

ANB2003 Temel Bilgi Teknolojisi Kullanımı T

AŞ

LABORATUVAR

ANB2005 Egzersiz
Fizyolojisi -II U

HC

LABORATUVAR

ANBS2019
Uzmanlık Vücut

Geliştirme ve
Fitness T (8)

AÇD

UÇO CA

ANBS2019 Uzmanlık Vücut Geliştirme
ve Fitness U (8)

AÇD

FİTNESS SALONU 

ANBS2019
Uzmanlık Vücut

Geliştirme ve
Fitness T (8)

AÇD

UÇO CA

Ç.O AÇD
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2026-2027 Eğitim Öğretim Yılı Güz Dönemi Ders Programı

Antrenörlük Eğitimi Bölümü 3. SINIF

8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17

Pazartesi

Salı

Çarşamba

Perşembe

Cuma

ANB3005 Yarışma
Müsabaka Analizi U

ETO

ÇO EB

ANB3005 Müsabaka Analizi T

ETO

AMFİ

ANB3007 Çocuk ve Gençlerde
Antrenman

VA

ED1

ANB3009 Spor Yaralanmaları ve
düzeltici Egzersizler T

ETO

SD4

ANB3009 Spor
Yaralanmaları ve

Düzeltici Egzersizler
U

ETO

ÇO SÇ

ANB 3011Atletik
Performans
Geliştirme

Yöntemleri T

VA

KONFERANS
SALONU

PFS 3 Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 

SÇ

KONFERANS SALONU

AEBS3071 Uzmanlık Spor Dalı –I  Futbol T
(3) HCÇO HC

AEBS3081 Uzmanlık Spor Dalı –I Tenis T  (4)
SAÇO SY

AEBS3069 Uzmanlık Spor Dalı –I Vücut
Geliştirme ve Fıtnes T (6) CA

AEBS3071 Uzmanlık Spor Dalı –I
Futbol U (3)

HC
FUTBOL SAHASI 2 

AEBS3081 Uzmanlık Spor Dalı –I Tenis
U (4)

SA
TENİS KORT 2 

AEBS3069 Uzmanlık Spor Dalı –I Vücut
Geliştirme ve Fıtnes U (6)

CA
FİTNESS SALONU AEBS3079 Uzmanlık Spor Dalı-I Voleybol T

(11) CKÇO CK AEBS3079 Uzmanlık Spor Dalı-I
Voleybol U (10)

CK
SALON A

ANB3011 Atletik Performans Geliştirme
Yöntemleri U

VA

LABORATUVAR

ANT 3 Uzmanlık Boks T
GSM ANTUZMANLIK GSGM BOKS

ANT 3 BOKS U GSM ANT
UZMANLIK GSGM BOKS

AEBS3067 Uzmanlık Spor
Dalı –I Atletizm T (1)

MT

ÇO MT

PFS 8 Öğretim Teknolojileri 

SK

AMFİ

AEBS3063 Okçuluk–III U (2)

YH

SALON C
ANB3003 Spor Sosyoloji

MB

KONFERANS SALONU
UZ. Ant3 Basketbol 

AKY

SALON A

AEBS3073 Uzmanlık Spor Dalı –I Yüzme T (5)
SY

ÇO SY

AEBS Uzmanlık Spor Dalı –I
Hentbol T (9)

AÇD

AEBS3073 Uzmanlık Spor Dalı –I Yüzme U (5)
SY

YÜZME ANT

AEBS Uzmanlık Spor Dalı –I Hentbol U (9)
AÇD

SALON B
ANB3001 Fiziksel Uygunluk 

ET

ED1
 Ant 3 Uzmanlık Judo T 

GSM
ANT3 JUDO U

GSM

AEBS Uzmanlık
Spor Dalı –I Hentbol

T (9)

AÇD

AEBS3067
Uzmanlık Spor Dalı

–I Atletizm T (1)

MT

ED2

AEBS3063 Okçuluk–III T
(2)

YH

SD3

AEBS3067 Uzmanlık Spor Dalı –I
Atletizm U (1)

MT

SALON B

Ç.O AÇD
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2026-2027 Eğitim Öğretim Yılı Güz Dönemi Ders Programı

Antrenörlük Eğitimi Bölümü 4. SINIF

8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17

Pazartesi

Salı

Çarşamba

Perşembe

Cuma

AEB4003 Sporda Performans Ölçüm ve
Değerlendirme T

VA

AMFİ

AEBS4061 Uzmanlık Spor Dalı-III  Tenis
T (7)

SY

TENİS KORT 1

AEBS Çocuklar İçin
Antrenörlük T (1)

CK

SD2

AEBS Sporda Saha ve
Malzeme Bilgisi T (2)

NH

SALON C AEBS4061 Uzmanlık Spor Dalı-III  Tenis
U  (7)

SY

TENİS KORT 1

AEBS Çocuklar İçin
Antrenörlük U (1)

CK

ÇO CK

AEBS Sporda Saha ve
Malzeme Bilgisi U (2)

NH

ÇO NH

AEBS4071
Uzmanlık Spor
Dalı-III  Spor

Tırmanışı T (6)

BK

ÇO SCD

PFS 8 Rehberlik ve Özel Eğitim (Formasyon)

SK

KONFERANS SALONU

AEBS4067 Uzmanlık Spor Dalı-III  Vücut Geliştirme
Fitnes T (2)

CA

UÇO CA

AEBS4057 Uzmanlık Spor Dalı-III  Futbol T (3)
ETO

ÇO ET 

AEBS4067 Uzmanlık Spor Dalı-III  Vücut Geliştirme
Fitnes U (2)

CA

FİTNESS SALONU 

AEBS4057 Uzmanlık Spor Dalı-III  Futbol U (3)
ETO

FUTBOL SAHASI 1 
AEB4005 Sporda Teknik Taktik Öğretim

İlkeleri

ETO

KONFERANS SALONU
Atıcılık uzmanlık 4.

YH
Atıcılık uzmanlık 4.

YH

AEB4001 Spor Analizi ve İstatistik

ET

SD4

AEBS4041 Sporda Diyet ve Egzersiz U
(1)

MT

SD1

AEBS4043 Ergospirometri U (2)

ET

SD3

AEBS4041 Sporda Diyet
ve Egzersiz T (1)

MT

SD2

AEBS4043
Ergospirometri T (2)

ET

LABORATUVAR

Geleneksel Sporlar U

YH

TOPLANTI SALONU

Araştırma Projesi

HC

ÇO HC

AEB4009 Araştırma Projesi -I (1)
AB

KONFERANS SALONU

AEBS4051 Uzmanlık Spor Dalı-III  Atletizm T
(1) MTÇO MT

AEBS4065 Uzmanlık Spor Dalı-III  Yüzme T
(4) KÖYÜZME ANT

AEBS4071 Uzmanlık Spor
Dalı-III  Spor Tırmanışı T (6)

BK

ÇO SCD

AEBS4055 Uzmanlık Spor Dalı-III  Cimnastik
T (8) YSUZMANLIK GSGM CİM

AEBS4051 Uzmanlık Spor Dalı-III  Atletizm U
(1) MTDIŞ SAHA ATLETİZM 

AEBS4065 Uzmanlık Spor Dalı-III  Yüzme U
(4) KÖYÜZME YÖN

AEBS4071 Uzmanlık Spor Dalı-III  Spor
Tırmanışı U (6) BKSALON A

AEBS4055 Uzmanlık Spor Dalı-III  Cimnastik
U (8) YSUZMANLIK GSGM CİM

AEB4009 Araştırma Projesi-I G3 (3)
ET

ÇO ET 

AEB4009 Araştırma Projesi-I G4 (4)
SY

ÇO SY

AEBS Uzmanlık Spor Dalı-III Basketbol T (8)
AKYSD3

AEBS Uzmanlık Spor Dalı-III Basketbol U (8)
AKYSALON A

Geleneksel Sporlar
T

YH

SD3

AEB4007 Uzmanlık
Dalı Antrenörlük
Uygulaması  -I T

AÇD

ÇO AÇ ANT 4 BOKS
GSM ANTUZMANLIK GSGM BOKS

ANT 4 BOKS
GSM ANTUZMANLIK GSGM BOKS

AEB4007 Uzmanlık
Dalı Antrenörlük
Uygulaması  -I T

AÇD

ÇO AÇ

AEB4003 Sporda
Performans Ölçüm

ve Değerlendirme U

VA

LABORATUVAR

AEB4007 Uzmanlık Dalı Antrenörlük
Uygulaması  -I T

NH
ED2

AEB4007 Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması  -I U NH
ÇO NH

AEB4009 Araştırma Projesi-I G2 (2)

AÇD

AEB4007 Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması  -I U HC
ÇO HCAEB4007 Uzmanlık Dalı Antrenörlük

Uygulaması  -I T
AB

ÇO AB AEB4007 Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması  -I U MT
ÇO MT

AEB4007 Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması  -I U AB
ÇO AB 

AEB4007 Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması  -I U AÇD
ÇO AÇ

AEB4007 Uzmanlık Dalı Antrenörlük
Uygulaması  -I T

HC
ÇO HC

AEB4007 Uzmanlık Dalı Antrenörlük
Uygulaması  -I T

MT
ÇO MT

Ç.O AÇD

Ders Planı Oluşturuldu: 16. 09. 2026 aSc Ders Planlayıcı
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