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TRABZON UNIVERSITESI SPOR BiLIMLERI FAKULTESI iLE
TURKIYE FUTBOL ANTRENORLERiI DERNEGI TRABZON SUBESI (TUFAD)
ARASINDA
ISBIRLiGi PROTOKOLU

Amag
MADDE 1 - (1) Bu protokoliin amaci, Trabzon Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi ile Tiirkiye
Futbol ~Antrendrleri Dernegi Trabzon Subesi (TUFAD) arasinda Atletik _Performans

Deéerlendirmesirg}_t_ie Kullanilan Testler ile Mac ve Performans Analizinin Degerlendirmesi
konusunda yapilacak isbirligini ger¢eklestirmektir.

Kapsam
MADDE 2 - (1) Bu protokol, Trabzon Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi ile Tiirkiye Futbol
Antrendrleri  Dernegi  Trabzon Subesi (TUFAD) arasinda Atletik __Performans
Degerlendirmesinde Kullanilan Testler ile Mac ve Performans Analizinin Degerlendirmesi
konusunda yapilacak isbirliginin usul ve esaslarin kapsar.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu protokol 2547 sayul Yiiksekigretim Kanunu 'nun 37 maddesine dayanilarak
hazirlanmigtir.

Taraflar

MADDE 4 - (1) Bu protokol, Trabzon Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi (bundan sonra
"UNIVERSITE" olarak amlacaktir) ile Tiirkiye Futbol Antrendrleri Dernegi Trabzon Subesi
(TUFAD) (bundan sonra “Taraf” olarak anilacaktir) arasinda yapilmistir.

(2) Isbirligi Protokolit metninde UNIVERSITE ve Tiirkiye Futbol Antrenérleri Dernegi
Trabzon Subesi (TUFAD) ayri ayr “Taraf”, birlikte “Taraflar” olarak amilabileceklerdir.

(3) Taraflar agagida yazili adresleri kanuni ikametgéh olarak kabul etmislerdir. Bu
adreslere yapilacak tebligatlar gegerli olacaktir. Adres bilgilerinin degismesi halinde taraflar
birbirlerine, degisiklikten itibaren en geg 1 (bir) ay iginde yazili olarak bildirimde bulunacaktir.
Aksi takdirde bu adreslere yapilacak tebligatlar, gegerli tebligatin tiim sonuglarint dogurur.

a) Trabzon Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
Trabzon Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Fatih Kampiisii Ak¢aabat /Trabzon

b) Tiirkiye Futbol Antrenérleri Dernegi Trabzon Subesi (TUFAD)
Akyazi Senel Giines Kompleksi Ortahisar / Trabzon
Taraflarmn Yiikiimliiliikleri
MADDE 5 - (1) Protokol kapsaminda taraflarin ytikiimliiliikleri agsagidaki gibidir;
(2) Trabzon Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi’nin Yiikiimliiliikleri




1. Atletik Performans Degerlendirmesinde Kullanilan Testler

a) Kardiyo Pulmoner Egzersiz Test Sistemi ile;
% Aerobik Gug ve Kapasite Testi (VO2maks)
% Maksimal Aerobik Hiz Testi
% Anaerobik Esik Testi
% Anaerobik Hiz Rezerv Testi
b) izokinetik Kuvvet Test Sistemi ile;
% Ust Ekstremite, Govde ve Alt Ekstremite Kuvvet Testleri
% Kas Gucl
% Kas Dayaniklilig
% Kas Simetrisi ve Denge Analizi
% Eklem Hareket Aralig
c) izometrik Kuvvet Test Sistemi ile;

% Maksimal Volontar izometrik Kontraksiyon (MVIC)
% Sirt ve Bacak Kuvvet Testler
% [zometrik Kas Endurans Testleri

% Kas Simetrisi ve Fonksiyonel Denge Testleri
¢) Laktat Testi

% Bireysel Dayaniklilik Antrenman Kosu Zonelari
d) Speed Court Test Sistemi ile;

% Reaktif-Geviklik,
% Gorsel Reaksiyon
% Biligsel Testler
e) OptoJump Test Sistemi ile
% 30m Sprint Testi
% Kinematik Analiz
% Tekrarli Sprint Testleri
% Reaktif Kuvvet indeksi (Drop Jump)
% Dikey Sigrama Testleri
% Bacak Sertligi (Leg Stiffnes)

2. Mac ve Performans Analizinin Degerlendirmesi

a)Mag¢ ve Performans Analizi Nedir? Nasil Uygulanir?

+ Rakip ve Takim Analizi

% Oyuncu izleme ve Degerlendirme

% Oyunun bélimlerinin Taktiksel Degisikliklerin Belirlenmesi

% Analizde Kullanilan Temel Metrikler

% Performansin lyilestirilmesi igin Stratejiler ve Haftalik Aylik Yillik Planlama

b) Ma¢ ve Performans Analizinde Kullanmilan Teknolojiler

+* Video Analiz Sistemleri
+ Veri Toplama Araglari
“ Yapay Zeka ve Makine Ogrenimi Uygulamalari

% Tam Otomatik Analiz Teknolojileri

¢) Mac ve Performans Analizi Siireci




Mag Onl, sirasi ve sonrasi analiz
Yorumlama ve Degerlendirme
Sonuglarnn Raporlanmasi

% Takim ve Oyuncu Geligimi igin Kullanimi

¢) GPS Sistemlerinin Futbol Performans Analizindeki Rolii

% GPS Teknolojisinin Kullanimi

*» Oyuncularnn Hareket Verilerinin Toplanmasi

%+ Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

% Antrenman ve Mag Performansinin iyilestirilmesi

d) Futbolcularda Yiik Takibi ve Performans Analizi

% YUk Takibinin Amaci ve Onemi
% GPS Verileriyle YUk Takibi Yontemleri
% Sakatlik Risklerinin Azaltilmasi icin Stratejiler

¢) GPS Verilerinin Taktik Analiz ile Entegrasyonu

\/

% Oyuncu Hareketliliginin incelenmesi

./

% Oyun Alaninin Kullaniminin Degerlendirilmesi

\7

% Mag Oncesive Sonrasi Analizlerde GPS Verilerinin Rolii

\7

% Takim Stratejisinin Gelistirilmesinde GPS Verilerinin Etkisi

\J

% Oyuncu Performansinin iyilestirilmesi icin GPS ve Analizlerin Birlestirilmesi

(3) Tiirkiye Futbol Antrenérleri Dernegi Trabzon Subesi (TUFAD) nin Yiikiimliiliikleri
a) Kursa Antrendr destegini saglamak
b) Kurs ticretlerinin Kisi bag1 yatirtilmasi temin etmek

¢) Kurslara devamin saglanmasi

¢) Kurslarin TUFAD merkezinde lobisinin yapilmasi

Fikri ve Sinai Haklar

MADDE 6 - (1) Yapilan protokol kapsamindaki kurslarin tiim hakki Trabzon Universitesi Spor
Bilimleri Fakiiltesi’ne aittir.

Gizlilik ve Kisisel Verilerin Korunmasi

MADDE 7 - (1) Isbu protokoliin hazirlik ve ifas: sirasinda, taraflarin protokol kapsaminda
ogrenmis olduklar1 ve kamuya agtk olmayan tiim bilgiler gizli bilgi mahiyetindedir. Taraflar
protokol kapsaminda 6grenmis olduklar: bu bilgilerin gizli bilgi kapsaminda koruma altinda
oldugunu bildigini ve bu bilgileri higbir suretle protokol amacinin yerine getirilmesi disinda
kullanmamay1, digerinin yazili izni olmaksizin dogrudan veya dolayli olarak tigiincii kisilere
vermemeyi, agiklamamayi, kamuya duyurmamayir ya da bu sekilde sonuglanacak
davraniglardan kaginmayi kabul, beyan ve taahhiit eder.

(2) Taraflar, 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsamindaki tiim kisisel
verileri korumakla, paylagsmamakla ve kisilerin higbir surette kigisel verilerini aleyhlerine bir
durum tegkil edecek sekilde kullanmamakla yiikiimliidiir.

(3) Taraflar igbu protokol kapsaminda aldig: kisisel verileri korumak igin gerekli teknik
ve idari 6nlemleri alir. Herhangi bir veri ihlali oldugu takdirde taraflar bu durumu derhal
birbirlerine ve KVK Kurumuna bildirir.




(4) Isbu protokoliin gizlilik ve kisisel verilerin korunmasina dair maddeleri protokol
sona erdikten sonra da kesintisiz ve stiresiz olarak gegerliligini koruyacak ve baglayicilik
tastyacaktir.

Mali Konular

MADDE 8 - (1) Her bir kurs igin her bir katilime1 Trabzon Universitesi déner sermayesine 450
TL yatirmakla ytikiimliidiir.

Protokolde Degisiklik
MADDE 9 - (1) Gerekli goriildiigiinde taraflarin yazili mutabakat: ile protokolde degisiklik ve

ilaveler yapilabilir. Bu degisiklik ve/veya ilaveler ek bir protokol ile hiikiim altina alinir ve
taraflarin yetkili temsilcileri tarafindan imzalandig1 tarihten itibaren gegerli olur.

Hiikiim Bulunmayan Haller ve Uyusmazhklarin Coziimii

MADDE 10 - (1) Protokolde yer almayan hususlar, dncelikle ilgili mevzuata gore, mevzuatta
hiikiim bulunmamasi durumunda ise, taraflar arasinda iyi niyet, kargilikli anlayis ve uzlasma
kurallar1 gergevesinde ¢dziimlenir.

(1) Protokoliin uygulanmasi sirasinda taraflar arasinda ortaya cikabilecek ihtilaflarin

uzlagsma ve sulh yoluyla ¢6ztimlenememesi halinde, Trabzon Mahkemeleri ve icra Daireleri
yetkilidir.

Protokol Siiresi ve Fesih
MADDE 11 - (1) Isbu protokol, imza tarihinden itibaren 2 (iki) y1l siire ile gegerlidir. Siire
bitiminde taraflarin ihtar ve ihbarina gerek kalmaksizin kendiliginden sona erer.

(2) Protokol stiresi i¢inde taraflar birbirlerini magdur etmeyecek bigimde en az 2 (iki)
ay onceden yazil1 bildirimde bulunmak kaydi ile protokolii tek tarafli olarak feshedebilir. Bu
durumda taraflarin mesuliyetleri, baslatilmig olan program/projeler bitinceye kadar devam eder.

3) Taraflardan birinin isbu protokolde yer alan yiikiimliiliklerden herhangi birini yerine
getirmemesi ve diger tarafin yazili ihtarina ragmen gerekli diizeltmeleri yapmamas1 halinde,
diger taraf ihlalde bulunan tarafa 1 (bir) ay 6nceden yazili bildirimde kosuluyla tek tarafli olarak
ve ihlalde bulunan tarafa kars: higbir yiikiimliiliik altina girmeksizin protokolii feshedebilir. Bu
gergevede, protokolil fesheden tarafin, protokol ihlali nedeni ile ugradigi zarar1 tazmin etme
hakki saklidir.

(3) Protokol siiresinin sona ermesinden 2 (iki) ay once taraflarin yazili mutabakat: ile
protokol stiresi 1 (bir) yil stire ile uzatilabilir.

Miicbir Sebep

MADDE 12 - (1) Isbu protokoliin imzalanmasindan sonra, énceden &ngoriillemeyen ve
taraflarin kontrolleri disinda gelisen bir durumun ortaya gikmasiyla taraflardan birinin ya da her
ikisinin bu protokol ile ytiklendikleri borg ve taahhiitlerini kismen ya da tamamen yerine
getirmelerini ya da bunlar1 zamaninda yerine getirmelerini imkéansizlagtiran beseri ve dogal
afetler, harp, seferberlik, yangm, bulasici hastalik gibi taraflarin kontrolii haricinde ortaya ¢ikan
héller miicbir sebep sayilir.

(2) Miicbir sebep hélinin ortaya ¢ikmasi durumunda, miicbir sebepten etkilenen taraf,
durumu derhal diger tarafa yazili olarak bildirir ve miicbir sebep siiresi boyunca taraflarin
edimleri askiya alinir. Miicbir sebepler ortadan kalkinca Protokol kaldigi yerden devam eder.
Miicbir sebep siiresi boyunca haklar: ifa edilmeyen tarafin yiikiimliiliikleri de askiya alinacaktur.
Miicbir sebebin 6 (altr) aydan daha uzun siirmesi Protokoliin devamlilifini imkénsiz
kilacagindan tagminatsiz fesih nedeni olarak kabul edilir.




Protokoliin Devri

MADDE 13 - (1) Isbu Protokolde yer alan hak ve yiikiimliilikler 3.kisi gercek/tiizel kisi
kurum/kuruluglara devredilemez.

Yiiriitme

MADDE 14 - (1) Bu protokoliin islerligi Trabzon Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi adina
DEKAN tarafindan saglanir ve Protokolii DEKAN vyiiriitiir, Projeyi Trabzon Universitesi Spor
Bilimleri Fakiiltesi Dekanlig: adina yoneticilerin belirleyecegi yetkililer yiiriitiir.

MADDE 15 - (1) Bu protokoliin islerligi Tiirkiye Futbol Antrendorleri Dernegi Trabzon Subesi
(TUFAD) admna Trabzon Sube Bagkani tarafindan saglanir ve Protokolii Trabzon Sube Baskani
yurtitiir, Tirkiye Futbol Antrenirleri Dernegi Trabzon Subesi (TUFAD) adina yéneticilerin
belirleyecegi yetkililer yiiriitiir.

Yiiriirlik

MADDE 16 - (1) Isbu protokol taraflarca imzalandig tarihte ylirtirlige girer. Protokol 3 (iig)
sayfa ve 16 (onalt1) maddeden ibaret olup taraflarin yetkililerince 2 (iki) asil niisha olarak 15
/05 /2024 tarihinde imzalanmistir,

Trabzon Universitesi Tiirkiye Futbol Antrendrleri Dernegi
Spor Bilimleri Fakiiltesi Adina Trabzon Sube Baskani (TUFAD)
DEKAN

Prof. Dr. Fatih BEKTAS Metin BAK
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